
Sélection d’un antibiotique

1. Confirmer la présence de l’infection

fièvre
mais … virus

maladies auto-immunes
médicaments

signes et symptomes
GB
inflammation (surtout si infection peau / os)

facteurs prédisposants
immunodépression: malnutrition

médicaments
autre maladie

altérations de la flore
destruction des barrières : pH gastrique

mucus
âge
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2. Identifier le pathogène 

prélèvement (facilité d’accès au site infecté !)

connaissance de l’épidémiologie locale
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3. Sélectionner l’antibiotique

facteurs liés au pathogène
- sensibilité aux antibiotiques
- fréquence des résistances

facteurs liés à l’antibiotique
- pharmacocinétique : pénétration au sité infecté
- relation pharmacocinétique / pharmacodynamique

facteurs liés au patient
- allergies
- sensibité aux effets secondaires
- fonctions rénale et hépatique
- autres pathologies
- risque d’interactions médicamenteuses
- âge
- grossesse, lactation
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4. Evaluer l’efficacité

- monitoring pharmacocinétique
- évolution clinique
- déterminer les causes d’échec:

Adapté de Pechère - 
Pharmacologie, des aspects fondamentaux 
aux applications thérapeutiques, 
Schorderet 1998


