
Séminaires de pharmacothérapie - FARM22 
 

Anticoagulation et antiplaquettaires: études de cas 
 
Cas n°1 
B.S., monsieur de 83 ans 
- en visite chez sa fille (après un vol de 5h) 
était en forme jusqu’à ce qu’il ressente des douleurs dans la jambe droite et d’un oedème se 
développe; le lendemain les symptômes n’avaient pas disparu et sa fille l’emmène à l’hôpital, 
où une thrombose veineuse profonde est diagnostiquée. Après avoir reçu une dose de 
charge par perfusion monsieur BS reçoît du Clexane® (2 injections à 80mg / jour). 
- Mr S a déjà eu une thrombose veineuse 6 ans auparavant 
- Autres éléments d’information: 

cancer du colon 7 ans plus tôt 
consommation importante d’alcool les jours précédents 
surchage pondérale (BMI 29) 

Les éléments suivants doivent également figurer dans votre démarche Qu(o)iDAM + plan de 
soins: 
- Facteurs de risque pour une thrombose veineuse chez ce patient 
- Objectifs du traitement (à court, moyen et long terme)  
- Paramètres cliniques et de laboratoire nécessaires pour mesurer l’efficacité du traitement 
 
 
 
 
Cas n°2 
 
Mr KW, patient de 59 ans, sous traitement 
anticoagulant à long terme à la suite de plusieurs 
thomboses veineuses profondes et d’une embolie 
pulmonaire 
Se présente à la pharmacie pour renouveller ses 
prescriptions, et se plaint d’avoir eu un saignement de 
nez il y a quelques jours, ayant duré 5 minutes 
(inhabituel d’après lui). 
Il vient avec un renouvellement d’ordonnance (le 
zantac est pour le reflux oesophagien) :  
 
 
 
 
 
Vous devez poser des questions supplémentaires à 
Mr KW pour élucider le(s) problème(s). 

 

 
 
Cas n°3 
 
Mme S.D., enceinte de 5 mois, doit rester allongée suite à des p
contraction. Elle est victime d’une thrombose veineuse profonde
traitement anticoagulant doit être commencé. 
 
Envisagez séparément les possibilités de traitement et suivi pen
et après l’accouchement (en tenant compte du fait que Mme SD
 

  
Monsieur K.W.
R/ Sintrom 
grand modèle 
R/ Zantac 150 
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