
Septicémie - Sepsie - Choc septique
Définitions

• bactériémie = présence de bactéries dans le sang

• septicémie = invasion du sang par un micro-organisme, donnant lieu
   à des  signes cliniques sévères

• sepsie = réponse systémique à l’infection, se manifestant par
- de la fièvre
- une augmentation du rythme cardiaque
- une accélération de la respiration
- une modification du taux de GB

• choc septique = trouble aigu de la perfusion capillaire responsable
  d’une incapacité tissulaire d’utiliser l’oxygène; se manifeste par

- une hypotension
- une acidose métabolique
- une oligurie
- un coma
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Microbiologie

Infectious Diseases - D. Armstrong & J. Cohen, Eds. 1999.
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Physiopathologie

1. Libération dans le sang de toxines ou de fragments de paroi  par les
bactéries ou autres agents infectieux

2. Activations en cascade
- activation du complément
- libération de cytokines
- activation de la coagulation
- libération de NO

3. Réponse de l’organisme
- vasodilatation et hypovolémie
- anoxie tissulaire entrainant une acidose métabolique

4. Conséquences cliniques
- tachypnée ↔ acidose métabolique
- tachycardie ↔ hypovolémie
- souffrance viscérale : rein, intestin, foie.
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Infectious Diseases - D. Armstrong & J. Cohen, Eds. 1999.
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Principles and practice of infectious diseases - Mandell - 2000
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Traitement: URGENCE THÉRAPEUTIQUE

- corriger l’acidose: NAHCO3
- corriger l’hypovolémie: perfusion de macromolécules
- corriger l’hypotension: thérapie vasoconstrictrice et inotrope

dopa α1 α2  β1 β2
     dopamine    +++ ++ +++ ++
     dobutamine + + +++ ++
     adrénaline +++ +++ +++ +++
     noradrénaline +++ +++ +++ ++

- antibiothérapie probabiliste à large spectre:
   cephalo III ou (beta-lactame + inhib. de beta-lactamase)
   + aminoglycoside
   + glycopeptide si on craint un Gram (+) résistant

inotrope vasoconstriction
inotrope
chronotrope


